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1.- ESTUDOS 
 

 
Licenciada en Filosofía e Ciencias da Educación (Pedagoga): Universidade de Santiago de Compostela (A 
Coruña). Certificado postgrado Europeo en Ciencias e Técnicas do Corpo: CITAP Madrid-ISRP París.  
Formadora de Formadores/as:  Instituto Nacional de Empleo. Certificado de Suficiencia Investigadora. 
UNED. Madrid. Formadora de Formadores/as Ocupacionais. Servizo Rexional de Empleo de Murcia. 
 

 
Asistencia e participación en diferentes cursos, xornadas, simposios e congresos relacionados 
coa Formación, Orientación Profesional e Emprego e o Xénero. 

 

 

 
2.- EXPERIENCIA PROFESIONAL (1988-2007) 
 
 

Organizacións e empresas: 

Formadora de Formadores Ocupacionais.  
 

- Instituto Nacional de Emprego 
- Xunta de Galicia   
- Outras entidades. 

Coordinadora Xeral da Escola-Obradoiro “Carpintería de Ribeira”  
Instituto Nacional de Emprego, Consellería de Pesca Marín-Pontevedra 
 
Coordinadora Xeral da Escola-Obradoiro “Ziralla”. 
Instituto Nacional de Emprego- Concello Allariz-Ourense. 

Directora FOREM GALICIA.  
Fundación de Formación e Emprego de CC.OO. 

Directora Fundación Mestre Mateo.  
Federación Galega de Academias. 

Consultora, Asesora de Formación e docente para distintas entidades, entre outras:  
 

- CADMO Conocimiento,  
- ANEXO 4 S.L.,  
- EOI – Escuela de Organización Industrial,  
- CIP – Centro de Iniciativas Profesionales,  
- Fundación Mestre Mateo,  
- Fundación FORGA,  
- Fundación Comarcal Valdeorras,  
- Confederación de Empresarios de Ourense (CEO),  
- Confederación de Empresarios de Monforte (CEL),  
- Instituto Ibérico de Prevención,  
- Parque Tecnolóxico de Galicia,  
- Hispamoldes S.A.,  
- Centro de Formación y Cultura,  
- Fundación Centro Tecnolóxico da Carne, 
- Asociación de Academias Privadas de Ensino de Ourense (APEO), 
- Ideas Posibles, S.L. 
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Universidade de Vigo:  
 

 
- Profesora Asociada da Facultade de Ciencias da Educación de Ourense. Materias: Orientación e 

Inserción Laboral. Prácticum de Educación Social e Psicopedagoxía. Orientación Profesional e 
Diagnóstico en Educación.  

 
- Profesora do CAP (Certificado de Aptitude Pedagóxica), Seminario: ”Titoría e Orientación 

Educativa na Ensinanza Secundaria”.   
 
- Profesora no I MÁSTER EN EDUCACIÓN EN IGUALDADE DE XÉNERO E POLITICAS DE 

IGUALDADE: tema “A Desigualdade no ámbito laboral: diferencias e intervención dende a 
formación dos empregadores/as e dos traballadores/as” (Vigo, 2005) 

 
- Profesora no MÁSTER EN XÉNERO, EDUCACIÓN, POLÍTICAS DE IGUALDADE E 

LIDERAZGO: tema “La formación para la igualdad en la formación ocupacional, una 
estrategia para aumentar el emponderamiento y el liderazgo femenino em la vida 
laboral” (Vigo, 2006). 

 
- Investigadora do grupo de Investigación Educativa Ourensán. Directora: Profesora Pilar 

González Fontao. 
 
- Profesora no POP ESTUDIOS DE XÉNERO. Materias: “Diagnóstico en educación, xénero 

e Orientación Educativa” e “Orientación profesional e xénero” (Ourense, 2007) 
 
 
Universidade de Santiago:  
 
 

- Profesora no MASTER de PLANIFICACIÓN, XESTIÓN E AVALIACIÓN DE PROGRAMAS DE 
FORMACIÓN OCUPACIONAL, tema: “As organizacións sindicais na xestión da Formación 
Ocupacional” (Bamio-Pontevedra, 2001) 

 
- Profesora no MASTER de PLANIFICACIÓN, XESTIÓN E AVALIACIÓN DE PROGRAMAS DE 

FORMACIÓN OCUPACIONAL, tema: “As organizacións sindicais na xestión da Formación 
Ocupacional” (Bamio-Pontevedra, 2002) 

 
- Profesora no MÁSTER de AXENTE DE IGUALDADE DE OPORTUNIDADES: XÉNERO E EDUCACIÓN 

SOCIAL, tema: “Proxectos e programas, análise de necesidades”(Santiago, 2003) 
 

- Profesora no MÁSTER de ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS DE ORIENTACIÓN PROFESIONAL PARA 
O EMPREGO, tema: “Sistemas de clasificación ocupacional”(Santiago, 2004) 

 
- Profesora no MASTER de XESTIÓN DA CALIDADE NA FORMACIÓN, tema: “A calidade nas 

organizacións de formación ocupacional e continua” (Santiago, 2005) 
 

- Profesora no MASTER de CONSULTORIA, XESTIÓN E AUDITORÍA DA FORMACIÓN CONTINUA, 
tema: “Xestión da Formación Continua nas Empresas e para os traballadores e traballadoras”. 
(Oporto, 2007) 

 
- Investigadora do grupo de Investigación GEFIL (Grupo Galego de Estudios para a Formación e a 

Inserción Laboral).  
 

- Co-directora do Congreso Internacional de Galicia e Norte de Portugal de Formación para o 
traballo en colaboración co Instituto de Emprego e Formaçao Profissional e as Universidades de 
Oporto e O Minho (Portugal) (1999-actualidade) 
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3.- PUBLICACIÓNS 
 

 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (revisión) (1995). Orientación Educativa. Guía Didáctica. Forem-

Tórculo. Santiago. 
 
RIAL SANCHEZ, ANTONIO e VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (Coord) (1999). O reto da converxencia 

dos sistemas formativos e a mellora da calidade da formación. Tórculo. Santiago. 
 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (Coord) (2001). Psicología del Deporte y la Salud. Gráficas Miño. 

Ourense. 
 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita. (2001) “La orientación profesional en la escuela pública”. En 

Formadores. Revista de la Confederación Española de Centros de Formación y Academias 
Privadas. 

 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2002). Orientacións básicas para a busca de emprego (OBBE). 

Fundación Mestre Mateo. Santiago. 
 
RIAL SANCHEZ, Antonio e VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (Coord) (2002). Novos horizontes para a 

formación profesional. Tórculo. Santiago 
 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (elaboración e coordinación) (2002). Unha mostra da etnografía cotiá 

de Galicia dende principios de século ata 1975. Catálogo da Colección Etnoes. Fundación Mestre 
Mateo. Santiago. 

 
JATO SEIJAS, Elisa e VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2003). A/O axente de igualdade de 

oportunidades: ámbitos de actuación e competencias profesionais. En JATO SEIJAS, Elisa e 
IGLESIAS DA CUNHA, Lucía (2003) Xénero e Educación Social. Ed. Laiovento. Santiago. 

 
RIAL SÁNCHEZ, Antonio, SARCEDA GORGOSO, Carmen y VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2004). A 

investigación sobre a formación profesional en Galicia. A investigación educativa en Galicia. 1989-
2001. Xunta de Galicia. Santiago 

 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2004). El curriculum vitae europeo: un instrumento vital para la 

evaluación del potencial de las personas en el ámbito laboral. En RIAL SÁNCHEZ, Antonio e 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2004) Necesidades de Formación e deseño curricular por 
competencias. Oficode. Ourense. 

 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2005). “A práctica educativa do teletitor/a na formación de 

formadores/as ocupacionais”. En RAPOSO RIVAS, Manuela (Coord) (2005) Experiencias y 
prácticas educativas con nuevas tecnologías. 

  
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2006). Xénero e traballo asalariado. En CID FERNÁNDEZ, Xosé 

Manuel (2006) Repensar a Educación e a sociedade: realidades e desafios. Servizo de 
Publicacións da Universidade de Vigo. Ourense. 

 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2006). Guía GEMIO de Orientación con perspectiva de género. En 

FUNDACIÓN COMARCAL VALDEORRAS (2006) Buenas prácticas en materia de género. Proyecto 
Leonardo Da Vinci “Gender Experts”. Gráficas ALSE, León. 

 
VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2006).  Colaboración na publicación: JATO SEIJAS e Outras (Coord.) 

(2006): Xénero e Igualdade de Oportunidades. Materiais para a formación.  
 

4.- PONENCIAS E COMUNICACIÓNS 
 

- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2002): “Elementos para la elaboración del perfil profesional 
de especialistas en el área de igualdad de oportunidades para las mujeres”. V Congreso 
Internacional de Formaçao Norte de Portugal/Galiza. Integraçao das políticas e sistemas de 
educaçao e formaçao - Perspectivas e desafíos. Instituto de Emprego e Formaçao Profissional de 
Portugal-Universidad de Santiago. Oporto, 2002 (comunicación compartida con la Profesora Elisa 
Jato Seijas y la Agente de Igualdad de Oportunidades: Julia Diz López) 
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- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2004): “Propuesta etnográfica para la mejora de la 

práctica educativa en formación ocupacional”. Comunicación presentada no V 
CONGRESO INTERNACIONAL DE GALICIA E NORTE DE PORTUGAL DE FORMACIÓN 
PARA O TRABALLO. Necesidades de formación e deseño curricular por competencias, en 
Santiago. 

 
- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2004): “Formación para la inserción laboral de las mujeres”. 

Participación na Mesa Redonda sobre Muller e Educación Especial, nas Xornadas de Educación 
Especial. Integración Escolar desde a diversidade cultural e a discapacidade, organizadas pola 
Universidade de Santiago, 2004 

 
- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2004): “La participación de la mujer en los distintos ámbitos 

socioeconómicos: Mujer y Educación” – Ponencia presentada no I Foro rural para a igualdade de 
oportunidades, organizado pola  Xunta de Galicia en Ourense. 

 
- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2005): “La igualdad de género: situación actual y 

perspectivas de cambio” – Charla en el Proyecto EQUAL RURALIDAD. Fundación Comarcal de 
Valdeorras. En los Ayuntamientos de O Barco, Rubiá e A Veiga (Ourense). 

 
- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2005): “Itinerario formativo para a cualificación de 

profesionais de xénero, na perspectiva de mellorar as opcións actuais”. Comunicación 
presentada no VII CONGRESO INTERNACIONAL DE GALICIA E NORTE DE PORTUGAL DE 
FORMACIÓN PARA O TRABALLO: A formación profesional no horizonte da 
interculturalidade e da integración sociolaboral. Conxuntamente con Margarita Camba 
Pontevedra e Raquel González Ferrón, en Santiago. 

 
- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2005): “Unidades de competencia para la diversidad en 

la formación de formadores/as ocupacionales”. Comunicación presentada no VII 
CONGRESO INTERNACIONAL DE GALICIA E NORTE DE PORTUGAL DE FORMACIÓN 
PARA O TRABALLO: A formación profesional no horizonte da interculturalidade e da 
integración sociolaboral, en Santiago. 

 
- VALCARCE FERNÁNDEZ, Margarita (2005): “Análise do contexto rural para a xustificación 

dun itinerario de formación de profesionais de xénero especializadas”. Comunicación 
presentada no VII CONGRESO INTERNACIONAL DE GALICIA E NORTE DE PORTUGAL DE 
FORMACIÓN PARA O TRABALLO: A formación profesional no horizonte da 
interculturalidade e da integración sociolaboral. Conxuntamente con María Fernández 
Rey, Sonia López Fernández, en Santiago. 

 
 
5.- OUTROS DATOS 
 

- Mención de Honra nos Premios de Educación de Adultos “Miguel Hernandez” 1996, outorgados 
polo MEC a Organizacións e Entidades Educativas, concedido á Fundación FOREM, polo traballo 
realizado con mulleres en Sarria (Lugo): “una experiencia de formación con mulleres diferente”, 
sendo autora do deseño,  dirección do proxecto e materiais utilizados. 

 
- Experta do Catálogo de Expertos/as de Formador/a Ocupacional da Xunta de Galicia – Consellería 

de Traballo. 
 

- Docente no curso “Axentes de Igualdade de Oportunidades” – Proxecto Equal Mevel Ulla/Umia, 
2003. 

 
- Docente do módulo “Formación para a Igualdade” nos cursos FIP do Parque Tecnolóxico de 

Galicia, na programación de F.O. 2005. 
 

- Docente do módulo “Formación para a Igualdade” nos cursos FIP da empresa Hispamoldes, S.A. 
na programación de F.O. 2005. 

 
-  
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- Docente do módulo “Formación para a Igualdade” nos cursos FIP da Fundación Centro 

Tecnolóxico da Carne”, na programación de F.O. 2006. 
 

- Docente no programa formativo de Axentes e Promotores/as de Igualdade de Oportunidades. 
Proxecto Leonardo: “Expertos y expertas de xénero”- Fundación Comarcal Valdeorras. O Barco 
2005-2006. 

 
- Docente no proxecto “PROGRAMA DE FORMACIÓN DE EMPRENDEDORAS E XESTIÓN DE PEMES”, 

da Fundación INCYDE e o Instituto da Muller, na Cámara de Comercio de Ourense, do módulo 
“Sensibilización e formación en igualdade de oportunidades entre homes e mulleres” (2006). 

 
- Organización, xestión e  co-docencia do curso de “Formación de Formadoras de Axentes de 

Igualdade de Oportunidades”- Proxecto EQUAL RURALIDADE. Fundación Comarcal Valdeorras. O 
Barco, 2004. 

 
- Investigadora proxecto DIANA – Situación das mulleres na Comarca da Mariña Lucense. Xunta de 

Galicia- Universidade de Santiago de Compostela. 2005-2006. 
 

- Investigadora principal “Estudio situación actual das mulleres da comarca de Valdeorras” -  
proxecto Leonardo: “Expertos y expertas de género”- Fundación Comarcal Valdeorras. O Barco 
2005-2006. 

 
- Autora da GUÍA GEMIO (Género, empleo, mediación e igualdad de oportunidades). Proxecto 

Leonardo  “Expertos y expertas de género” - Fundación Comarcal Valdeorras. O Barco, 2006. 
 

- Coautora da Guía de XÉNERO E IGUALDADE DE OPORTUNIDADES. MATERIAIS PARA A 
FORMACIÓN. Coordinada polas profesoras Elisa Jato, Mª José Méndez e Lucia Iglesias, na 
Universidade de Santiago (2006), financiada pola Xunta de Galicia. 

 
- Organización, xestión e docencia no curso: Expertos y expertas de Género, un perfil profesional 

para la Igualdad de Oportunidades, dentro do proxecto Leonardo Da Vinci: “Conciliate Bierzo”, 
Concellos de O Bierzo. Cacábelos (León) (2007). 

 
- Presidenta da Asociación Galega de Promotoras e Promotores da Igualdade de Oportunidades 

para a Muller: ABOAR (2005-actualidade) 
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