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INTRODUCCIÓN

Elección y justificación del tema

Cuando hube de determinar un tema de investigación para la tesis doctoral, durante el primer año del bienio 1994-96 en que realicé los Cursos de Doctorado, tomé la decisión de investigar sobre alguna mujer anglosajona que hubiese realizado una labor con repercusión social. El azar me llevó a encontrar el nombre de una mujer, Elsie Inglis, doctora y sufragista y decidí centrar mi trabajo en ella. Posteriormente, la propuesta de la Dra. Bárbara Ozieblo de realizar un trabajo de investigación sobre la primera mujer graduada en medicina en los Estados Unidos, me puso en contacto con la figura de Elizabeth Blackwell. Y así nació ya mi voluntad de dedicar la tesis doctoral al estudio de las pioneras de la medicina en Inglaterra y la creación de la escuela de medicina de mujeres de Londres, tarea que me ha acompañado los siete últimos años.

Ahora bien, si Elizabeth Blackwell, Elizabeth Garrett o Sophia Jex-Blake, hubiesen sido hombres, esta tesis no habría sido escrita, pues los hechos descritos en ella no habrían sucedido. Si hubieran sido hombres, habrían accedido sin dificultad a las aulas de las universidades de su época, habrían realizado las prácticas pertinentes en las salas de los hospitales sin obstáculo alguno, se habrían presentado a las pruebas de un tribunal examinador sin encontrar trabas para ello, y nadie habría discutido la oportunidad de su pertenencia a una sociedad médica. Pero encontraron obstáculos y trabas. Y ello se debió únicamente a su condición de mujer, de persona del sexo femenino.

 Por tanto, esta tesis, debe inscribirse dentro del ámbito de los Estudios de la Mujer. Es una tesis de género. Porque no hablamos de hechos aislados, de la anécdota de tres historias individuales: hablamos de que la mitad de los seres humanos han sido durante siglos considerados como inferiores, enfermos, tendentes a la inestabilidad psíquica, cómplices del diablo, dependientes de otros seres humanos, intermedios entre el hombre y el animal en la escala evolutiva, incapaces de realizar actividades intelectuales y de ostentar cargos de responsabilidad en la sociedad, inestables, maliciosos, débiles de razón y dominados por su sensualidad y sus emociones; y han sido excluidos de derechos personales y civiles; todo ello, aún vigente en parte en la actualidad, en razón del hecho radical de pertenecer al sexo femenino.

 Es por ello, que gran parte de la tesis es un recorrido por siglos anteriores a aquel en que sucedieron los hechos objeto de la misma, y una mirada a las mujeres a lo largo de la historia. Constituye esta tesis, pues, una mínima contribución a los estudios sobre la historia de las mujeres realizados en las universidades españolas, aportando información sobre un capítulo más en el caminar de la mujer hacia la consecución de sus derechos como persona, su dignidad y su libertad.

Organización de la Tesis


Esta tesis pretende aportar a los Estudios de la Mujer realizados en la universidad de Málaga información sobre un capítulo concreto de esa historia: la lucha librada por las mujeres en Inglaterra, en la segunda mitad del siglo XIX, para acceder a la enseñanza y el ejercicio profesional de la medicina como doctoras, y la creación de escuelas de medicina para mujeres como medio para conseguir su objetivo, ante la imposibilidad de ser admitidas en las facultades y escuelas existentes. Ahora bien, al realizar mi investigación sobre este tema, encontré que los argumentos esgrimidos para impedir el acceso de la mujer a los estudios superiores y la práctica de la medicina tenían su fundamento en una visión de la mujer cimentada en presupuestos religiosos, antropológicos, médicos, que a su vez se enraizaban en creencias y prácticas anteriores, y nos llevaban a los orígenes de nuestra cultura. Ello ha hecho que la tesis comience con un capítulo dedicado a la visión de la mujer en el mundo clásico,  fundamentalmente en aquellos textos fuente del conocimiento médico durante siglos: el corpus hipocrático,  Aristóteles, y Galeno. En el capítulo II, recorremos la visión de la mujer desde la Edad Media hasta el siglo XIX, a través de la religión, la medicina y la filosofía. Y ambos son la antesala de los capítulos III y IV, en que nos centramos en la visión de la mujer en el siglo XIX. En ellos analizamos los argumentos aportados por la antropología, la biología, la craneología, el evolucionismo, la psicología y la ginecología, para seguir construyendo una imagen de mujer que justificaba su exclusión social. 

Pero si los perjuicios contra la mujer tienen un asentamiento histórico, en lo que es, en fin, la historia del patriarcado, también la lucha de las pioneras de la medicina moderna, debe enraizarse en la historia de la mujer en un triple sentido. Por una parte es preciso relacionar el movimiento de mujeres doctoras con el quehacer de la mujer para conseguir su dignidad y desarrollo personal pleno a lo largo de los siglos anteriores; por otra parte, es preciso ver su relación con el movimiento de mujeres del siglo XIX, cuna del feminismo moderno, del que es parte constituyente. Y, por último, es preciso también tener en cuenta la presencia de la mujer en el cuidado de la salud y entroncar la historia de las doctoras pioneras con la larga historia de la mujer como sanadora. Por ello, dedicamos el capítulo V a la lucha por los derechos de la mujer a lo largo de los siglos, y el VI a la historia del papel de las mujeres en el cuidado de la salud. En los capítulos posteriores, se hacen múltiples referencias al movimiento de mujeres en el siglo XIX. El capítulo VII sirve de clarificación de algunos datos y conceptos relativos a la organización de la clase médica y de la enseñanza de la medicina, imprescindibles para comprender los avatares de las mujeres doctoras al tratar de incorporarse a las escuelas de medicina y la práctica profesional. 

El objeto principal de estudio de esta tesis tiene unas protagonistas con nombres y apellidos y era preciso, pues, hacer un breve estudio biográfico de las mismas. Ello se lleva a cabo en los capítulos VIII, IX y X, quedando el capítulo XI dedicado, fundamentalmente, al tratamiento dispensado por la facultad de Medicina de la universidad de Edimburgo a Sophia Jex-Blake y sus compañeras. Los capítulos XII y XIII se centran en la historia de las escuelas de medicina de mujeres de Londres, Edimburgo y Glasgow. En ellos se hace referencia a la formación de doctoras para la India, y en la creación de los hospitales de campaña de mujeres durante la primera guerra mundial. El capítulo XIV se refiere a otra importante labor de las doctoras pioneras: la creación de hospitales de mujeres, dirigidos y atendidos única y exclusivamente por personal femenino.

La tesis finaliza con unas conclusiones y se completa con una amplia bibliografía relacionada con los temas tratados  en los distintos capítulos, y tres Anexos, en los que se recogen diversos documentos. El Anexo I recoge el juramento que debía formular ante el obispo la mujer aspirante a comadrona licenciada en la Inglaterra del siglo XVII. En el Anexo II se incluyen veinticinco textos relacionados con los hechos acaecidos en la universidad de Edimburgo entre los años 1867 y 1874, y el Anexo III reproduce el contenido del folleto informativo sobre la escuela de medicina de mujeres de Londres del curso 1891-92. 


Evidentemente, el tema de la mujer en la historia de la salud, como receptora y dispensadora del cuidado, es tan amplio que cualquiera de los capítulos podría haber derivado en una tesis completa. La numerosísima cantidad de estudios sobre la mujer en habla inglesa, realizados tanto en Inglaterra como en Estados Unidos durante los últimos años, ha hecho difícil la selección de la bibliografía a consultar.

Fuentes consultadas e investigación de campo

Comencé la búsqueda de referencias bibliográficas sobre Elizabeth Blackwell en el departamento de Historia de la Medicina de la universidad de Málaga. Consulté asimismo, en aquellos primeros pasos iniciales, las bibliotecas de la facultad de Medicina de la universidad Complutense y del Instituto Internacional de Madrid. Obtuve mis primeras fuentes sobre estudios de género e historia de las mujeres en las bibliotecas de las facultades de Filosofía y Educación de la universidad de Málaga, y, muy especialmente, en el fondo cedido por la Asociación de Estudios Históricos sobre la Mujer a la Biblioteca General. Gran parte de las obras consultadas han sido facilitadas por la Wellcome Library de Londres, directamente, durante mis visitas a la misma, y, sobre todo, a través del servicio de préstamo interbibliotecario de la facultad de Filosofía de la universidad de Málaga.  

He completado mi investigación con visitas a la ciudad de Londres, donde he consultado los fondos de la Wellcome Library y el Archivo del Royal Free Hospital, que conserva la documentación relativa a la historia de la London School of Medicine for Women, visitando asimismo otros centros de interés para el tema de la tesis como el museo de Florence Nightingale y The Garrett, quirófano del siglo XIX situado en la torre de St. Thomas’.  He visitado asimismo la ciudad de Hastings, cuna de Sophia Jex-Blake y residencia de Elizabeth Blackwell durante los últimos años de su vida, en cuyo museo tuve acceso a algunos artículos y documentos relativos a ambas doctoras. He visitado diversos hospitales de la ciudad de Londres: London Hospital, St. Thomas’, St. Bartholomew’s, y el Royal Free Hospital. En las visitas a estas instituciones he tenido acceso asimismo a bibliografía de gran utilidad en la redacción de la tesis. He realizado también un reportaje fotográfico de algunos de los lugares relacionados con las doctoras pioneras y la London School of Medicine for Women, en las ciudades de Londres y Hastings.

Significación personal

Esta tesis no ha sido redactada, como hubiera sido deseable, desde la tranquilidad de una dedicación casi exclusiva a la tarea de investigación. La búsqueda de material ha sido llevada a cabo, en parte,  en tiempo robado a las vacaciones y a múltiples obligaciones que por circunstancias personales y familiares han poblado estos años. La imposibilidad de gozar de una beca de investigación, al no existir actualmente las licencias por estudio para personal docente de la Consejería de Educación de la Junta de Andalucía, ha hecho preciso combinar la redacción de la tesis con la tarea escolar, mezclándose las historias de las mujeres del pasado con los tabúes que aún pesan sobre nuestras adolescentes. 

Personalmente, la elaboración de esta tesis me ha supuesto un peregrinaje, un camino iniciático de encuentro con mis raíces como mujer. De la riqueza aportada a nivel personal, sólo yo puedo dar fe. De su valor académico, le toca juzgar al tribunal competente.
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