
 

PILATES APLICANDO EN FISIOTERAPIA 
Iris Machado de Oliveira e Gustavo Rodríguez Fuentes (coordinador) e Laura Rodríguez Rodríguez. 

  

Curso 2021-22 

 

Clases teóricas: xoves de 13:15 a 14:15 horas e de 17:45 a 19:45 horas. 

Clases prácticas: martes de 17:45 a 19:45, xoves de 19:45 a 21:45 

e venres de 9:30 a 13:30 horas. 
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† A presentación da materia, a cargo do coordinador, será o 1 de febreiro. 

* Semana do Entroido: non haberá clase da materia. 
‡ Semanas de entrega do traballo e da súa defensa. 

O número entre paréntese indica o número de horas teóricas nesa semana. Se hai dúas, inicialmente serán as da tarde. 

 

 

Clases teóricas: 

 3 de febreiro: dedicado á presentación da materia e á presentación dos 

traballos da materia (de 12:30 a 14:30 horas).  

 10 de febreiro: comezo das clases co tema 1 da materia no horario da tarde. 

 

Clases prácticas: 

 Teñen preferencia a solicitar a asistencia aos grupos prácticos do martes e do 

xoves aqueles estudantes que estean cursando Estancias Clínicas. 

 Na semana 14ª farase a exposición e defensa dos traballos da materia 

(queda pendente establecer a data e hora concretas). Inicialmente, dentro do 

horario de docencia práctica da materia. 

 

Traballos: 

 Os profesores Machado (3) e Rodríguez Fuentes (9) serán responsables dos 

grupos de traballo. 

 Primeira entrega do traballo: antes das 11:00 horas do 6 de abril de 2022. 

 Data provisional de entrega do traballo: antes das 11:00 horas do 5 de 

maio de 2022. 

 Data provisional de exposición e defensa do traballo: pendente de 

confirmación, pero, nun principio, o 12 e 13 de maio de 2022. 

 Todos os profesores da materia serán responsables dalgún dos grupos de 

traballo da materia. 
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